
Provvedimenti della Confederazione contro il coronavirus

Dal 22 marzo:

Raccomandazione: 
farsi testare
In caso di sintomi e prima di 
incontri. I test rapidi sono gratuiti 
anche per chi non ha sintomi.

Raccomandazione: ridurre i 
contatti e limitare gli incontri a 
poche economie domestiche.

Prossima decisione presumibilmente il 14 aprile

Incontri al chiuso con 
non più di 10 persone

Usare la 
mascherina

Tenersi a 
distanza

Lavarsi 
le mani

19.03.2021

Come finora:

Chiusi:
• Ristoranti e bar
• Discoteche e sale da ballo
• Strutture per la cultura e il 
• tempo libero (al chiuso)
   Eccezioni: musei e biblioteche

• Impianti sportivi (al chiuso)

Obbligo del 
telelavoro

Obbligo esteso 
della mascherina

Incontri all’aperto con 
non più di 15 persone

Divieto di 
manifestazioni

Canto consentito solo in 
famiglia (eccezione per i 
minori di 20 anni)

Divieto degli sport 
di contatto

Sport e cultura: eccezioni 
per i minori di 20 anni

Insegnamento a distanza 
nelle scuole universitarie

Regole per le 
stazioni sciistiche


